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Rolistuhlgerechte Nutzung
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Bauliche Barrieren, wie unzu-
giingliche  Verkehrsanlagen,
Stufen und Treppen an Ein-
giingen, fehlende Rampen und
Aufziige, nicht nutzbare Toi-
letten, Telefonzellen und
Automaten, aber auch ein qua-
litativ und quantitativ unzurei-
chendes Angebot an nicht
behindertengerechten ~ Woh-
nungen beeintrichtigen auch
heute noch Senioren und Men-
schen mit einer Behinderung
entscheidend in ihrer Integra-
tion in die Gesellschaft.

In den ostdeutschen Bundes-
lindern wurden 31 % des Woh-
nungsbestandes nach 1945 in
industrieller Bauweise errich-
tet. ab Mitte der 80er Jahre
auch unter schrittweiser Einbe-
ziehung alten- und behinder-
tenspezifischer Aspekte.

Trotz teilweise beispielhafter
Planungsunterlagen begrenz-
ten die ungentigenden wirt-
schaftlichen und technischen
Moglichkeiten der ehemaligen
DDR die Realisierung a priori.
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Rolistuhlbenutzer in Bestandswohnungen:

kleine Kiichen

Alten- bzw. behindertenge-
rechte  Wohnungen wurden,
wenn iiberhaupt, oft nur an
GroBstandorten gebaut. Ganze
Wohnungstypenserien verfiig-
ten iiber keinerlei Wohnungen

Rollstuhlbenutzer nach Umgestaltung der Woh-

nung: erreichbare Fenstergriffe

dieser Art. Viele Korperbehin-
derte wohnen auch heute noch
in Plattenbauten unter vollig
unzureichenden Bedingungen.
Die Notwendigkeit, auch Woh-
nungen in industrieller Bau-

weise im Rahmen umfang-
reicher Sanierungsmalinahmen
behindertengerecht umzubau-
en, ergibt sich neben der Tat-
sache des hohen Bestandes
auch aus Uberlegungen zur

Wahnung fiir Rollstuhlbenutzer Lage im Bestand Wohnung fiir Rollstuhlbenutzer Lage im Bestand

2-Raum-Wohnung 3-Raumwohnung
Bestandswohnung:
S-Raum-WOhnung Bestandswohnung;

vier 1-Raum-Wohnungen
abzaglich 1 Kiiche/Bad/Flurbereich
Wohnfliche: 118 m2

Wohnflache: 64,2 m2

geeignet fir: 1 bis 2 Personen,
vorzugsweise fur Rollstuhlfahrer

geeignet fir: 3 Personen,

Nachweis der vorzugsweise Rollstuhlfahrer
erforderlichen
Bewegungsflichen Nachweis der
erforderlichen
Bewegungsflichen
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— Bemerkungen: Bauliche Mafinahmen
e.m ungen Bauliche MaBnahmen « Einordnung ab 1. Ober- « Zusammenlegung von 4 Wohnungen,
« Einordnung ab 1. Ober- * Flurvergrofierung einschl. Abstellraum geschof Demontage aller Sanitarraumzellen
geschofl « VergroBertes Schiafzimmer und Bad * ErschlieBung mittels « Neu und vergroBert: alle Wohnriume,
« ErschlieBung nur mittels (D_emontage Sanitarraumazelle) Personenaufzug Elternschlafraum, Kiiche, Bad, Flure;
Personenaufzug « Kiiche erneuert (Mdbel durch Mieter) (Variante Erdgeschof/ zusdtzlich neu zweites Bad, Abstellraum

* Die Forderungen der DIN
18025-1 werden nahezu
erflillt,

* Logagiadecke als Einzelmafinahme ausge-
tauscht, tiefer gelegt. schwellenloser
Ubergang Wohnraum - Loggia oder
Austausch der Loggia insgesamt segment-
weise

+ Wandabbriiche, veranderte Turdffnungen,
neue Wande Trockenbau, volistindige Er-
neuerung ausbau- und ausristungsseitig

* Rolistuhlgerechte Austihrung

Plattformaufzug maglich) + Loggiadecken als EinzelmaBnahme aus-_
Verfligungsraum am Treppen-  getauscht, tiefer gelegt, schwellenloser Ubergang
haus (Restfldche) Wohnraum - Loggia oder Austausch der

Die Forderungen der DIN Loggien insgesamt segmentweise

18025-1 werden erfillt. « Wandabbriche, veranderte Tirdffnungen,

neue Wande Trockenbau, vollstandige Er-
neuerung ausbau- und ausriistungsseitig
Rollstuhlgerechte Ausfihrung
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Waohnung fiir Rollstuhlbenutzer
4-Raum-Wohnung

seine Wohnung

Lage im Bestand

Erschliefung
mittels
Plattformaufzug

&
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Bemerkungen Bauliche MaBnahmen
* Einordnung im = Zusammenlegung von 2 Wohnungen

ErdgeschoB Demontage aller Sanitdrraumzellen
* Neu und vergroBert: Hauptwohnraum,

Nachteil: Schlafraum, Kiiche, Bad, Flure;
Rollstuhlbenutzer kommt 2usatzlich neu zweites Bad, Abstellraum
nur iber die Loggia in * Loggiadecken als EinzelmaBnahme ausge-

tauscht, tiefer gelegt, schwellenloser Ubergang
Wohnraum - Loggia oder Austausch der
Loggien insgesamt segmentweise
Wandabbriiche, verdnderte Tiroffnungen,
neue Wande Trockenbau, volistandige Er-
neuerung ausbau- und ausriistungsseitig

* Rollstuhlgerechte Ausfiihrung
* Anbau Plattformaufzug an Loggia

regionalen, sozialen und finan-
ziellen Situation von Kérperbe-
hinderten. Auch in Plattenbau-
Wohnungsstandorten  wurden
entsprechende Bindungen auf-
gebaut. Fiir viele Korperbehin-
derte ist, selbst im Rahmen der
Familie, die Finanzierung z. B.
eines rollstuhlgerechten Eigen-
heimes nicht moglich. Die
Schaffung neuer, behinderten-
gerechter  Sozialwohnungen

geht nur schleppend voran.
Aus diesen Griinden wurde im
Rahmen der Studie auch unter-
sucht, inwieweit Wohnungen
in Plattenbauten behinderten-
gerecht umgebaut werden kon-
nen.

Bestand

Im Bestand der WBS 70/6-
Dresden sind Wohnungen fiir

Stufen- oder schwellenloser
Duschplatz mind. 120 x 120
mit Gefalle

mind. 150

mind. 150

i 1l 19
'\__ s+ Umristmaglichkeit

13 g
\ . fur Badewanne
ek

Unterputé- oder Flach-
aufputzsiphon

Forderungen und Empfehlungen der
DIN 18025-1
2ur Ausstattung Bad/WC

+ Der Sanitdrraum (Bad/WC) ist
mit einem stufenios begehbaren
Duschplatz auszugestalten.

« Das nachtrdgliche Aufstellen
einer Badewanne im Bereich
des Duschplatzes solite moglich
sein.

+ Unter dem Waschtisch muf
Beinfreiheit vorhanden sein; gin
Unterputz- oder Flachputzsiphon
ist vorzusehen. Zusatzlich gilt die
DIN 18022.

+ Die Tiir des Sanitdrraumes muf
abschliefbar und im Notfall von
aulien zu entriegeln sein. Sie
darf nicht in den Sanitdrraum
schlagen.

+ Die Bewegungsflache mul vor
Einrichtungen im Sanitdrraum
und im schwellenlos begehbaren
Duschbereich 150 x 150 cm
betragen.

Rollstuhlbenutzer nicht vor-

handen. Die Bestandswohnun-

gen haben aus der Sicht einer
rollstuhlgerechten ~ Nutzung
folgende Miingel:

— Die ErschlieBung der Woh-
nung kann nur iiber Trep-
penanlagen erfolgen (nicht
barrierefrei).

— Die Durchgangsbreiten der
Tiiren sind teilweise fiir
Rollstuhlbenutzer passier-
bar, jedoch nicht DIN-ge-
recht (nach DIN 18025-1).

— Die Wohnungen sind nicht
schwellenfrei, besonders
an Ubergiingen zu den Bi-
dern und den Loggien.

— Die Wohnflichen sind ins-
gesamt zu gering. Die spe-
zifischen Bewegungs-
fldchen sind in der Regel zu
klein, im besonderen bei
Bidern, Kiichen und Log-
gien.

— In den Wohnungen fehlen
Abstellriume.

— Alle ausbau- bzw. ausrii-
stungstechnischen Details
sind nicht barrierefrei.

In diesem Beitrag sollen die

funktionellen Miingel genannt

und Ldsungsvorschlige zur

Umgestaltung vorgestellt wer-

den.

Lasungsvorschlige

In Verbindung mit erheblichen
Umbauten werden 2-Raum-, 3-
Raum- und 4-Raum-Wohnun-

gen fiir Rollstuhlbenutzer auf

der Grundlage der DIN 18025-
1 entwickelt. Alle MaBnahmen
sind nur in der Kostenvariante
3 moglich (durchgreifende
Sanierung und Umgestaltung;
durchschnittliche  Baukosten
1 500.- bis 2 500,- DM/m*
Wohnfliche, einschl. Bau-
nebenkosten). Es  wurden
bestehende Wohnungen
zusammengelegt bzw. als Ein-
zelwohnung unterbelegt (3-
Raum-Wohnung wird zur 2-
Raum-Wohnung). Fiir die 3-
Raum- und 4-Raum-Wohnun-
gen sind segmentiibergreifend
jeweils zwei Achsen erforder-
lich. Die 3-Raum-Wohnung
entsteht aus der 4-Raum-Woh-
nung bei der Schaffung eines
Verfiigungsraumes am Trep-
penhaus.

Die ErschlieBung der Woh-
nungen fiir Rollstuhlbenutzer
erfolgt bei Einzeleinordnung
in das Erdgescholl durch
auBenliegende  Plattformauf-

WBS 70/6-Dresden

Anordnung von Aufziigen
Vor- und Nachteile

Aufzug an der
Loggiaseite

Vorteile:

* Bautechnisch einfach
Zu losen
(wenig Verkehrsfldche)

Nachteile:

= barrierefrei erst ab 1. 0G
= viel Fldche fiir Verbindungs-
génge erforderlich

Aufzug an der
Treppenhausseite

Wohnung fiir Rollstuhl-
benutzer erschlieBen

Vorteile:

= barrierefreier Zugang ab EG
von Haupteingang

Nachteile:

* aufwendige Eingangslésung
erforderlich

* viel Verkehrsflache

+ SchallschutzmaBnahmen
zur angrenzenden Wohnung
erforderlich

ziige. sonst iiber Personenauf-
zlige, die vor oder an das beste-
hende Gebiude gesetzt wer-
den.

Unter dem Gesichtspunkt der
Nutzung durch Rollstuhlbe-
nutzer werden Wohnridume,
Elternschlafriume,  Kiichen,
Biider, Flure und Abstellrdume
vergroBert bzw. zusitzlich
geschaffen. Die dafiir erforder-
lichen Bewegungsflichen wer-
den in den o.g. Bildern ausge-
wiesen. Die groBen Wohnun-
gen erhalten durch Umbau
oder Austausch der zweiten
Sanitirraumzelle ein zweites
Bad.

Fir den rollstuhlgerechten
Umbau von Wohnungen wird
vorgeschlagen, in der Kosten-
variante 3 die Sanitirraumzel-
len zu demontieren, um
dadurch neue Moglichkeiten



Neugestaltung der Sanitarrdume fiir Rollstuhlbenutzer

am Beispiel der Wohnungen F/R und S/R

Lage im
Bestand: F/R
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Bad 2-Raum-Wohnung

2.B. Wohnung F/R
Flache = 7,67m?

+ Demontage Sanitarraumzelle
* neues Bad
- Trockenbauwande
- Vollstandige Erneuerung
ausbau- und ausriistungsseitig
einschlieBlich Falttiir und
Sanitarobjekte

Bemerkungen:

* Bewegungsfldche vor Badewanne
gem. DIN 18025-1 ist leicht
eingeschrankt. WC-Becken ist
wandhdngend

Bad 3- und 4-Raum-Wohnung

z.B. Wohnung S/R
Flache = 7,57m?

Bauliche MaBnahmen:

* Demontage Sanitarraumzelle
* neues Bad
- Trockenbauwande
- Volistandige Erneuerung
aushau- und ausristungsseitig
einschlieBlich neuer Sanitar-
objekte

Bemerkungen:

+ Wohnungen haben zweiten Sanitdr-
raum mit WC, Waschbecken und
Waschmaschine/Waschetrockner

Vorschlag fiir Kiichenausstattung:

+ Uber-Eck-Anordnung von Herd, Spiile
und Arbeitsplatte — unterfahrbar
Sichte Héhe mind. 65 cm.)

= Bewegungsflache vor Kiichenein-
richtungen mind. 150 x 150

« Arbeitsplatte — 85 cm hoch, 60 cm tief

= Klchenschranke im Sitzen erreichbar

« Efplatz in Nahe der Kiiche

Wohnung R/R bzw. S/R
(3- bis 5-Raum-Wohnung)
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Wohnung F/R
(2-Raum-Wohnung)

zur Losung der Sanitirrdume
aufzuzeigen. Aus Kostengriin-
den sollen die alten Versor-
gungsschiichte weiter genutzt
werden.

Die rollstuhlgerechten Biider
der umgestalteten WBS 70
erhalten nur eine Badewanne.
Fuibodengleiche Duschen mit
Ablauf sind konstruktiv sehr
schwer moglich. Es wird emp-
fohlen, bei der Sanierung dar-
auf zu verzichten.

Die Kiichen der WBS 70 kon-
nen rollstuhlgerecht umgestal-
tet werden. Bei Wohnungen
fiir Rollstuhlbenutzer ist die
Kiichenausstattung den spezi-
fischen Bediirfnissen der Roll-
stuhlbenutzer anzupassen.

Die Kiichen sind so zu bemes-
sen, daB im Rollstuhl sitzend
Kiichenarbeiten durchgefiihrt
werden kdnnen. Deshalb sind
Herd, Spiile und Arbeitsplatte
unterfahrbar zu gestalten.

Im Rahmen der Umgestaltung
miissen Wandab- bzw. -durch-
briiche, zum Teil auch in tra-
genden Wiinden erfolgen. Teil-
weise sind TiiréffTnungen zu
verindern. Alle neuen Wiinde
sollten im Trockenbau errich-
tet werden. Ausbau- und aus-
riistungsseitig wird die Woh-
nung weitgehend erneuert.
Die Loggiadecken kénnen als
Einzelmafinahmen ausge-
tauscht und mit dem Abbruch
der Schwelle in dem Aufen-
wandelement tiefergelegt wer-
den, um den schwellenlosen
Ubergang Wohnraum — Log-
gia zu ermoglichen, oder die
Loggia wird insgesamt seg-
mentweise ausgetauscht. Not-
behelfe mit mobilen Rampen
zur Uberwindung der Schwelle
Wohnraum/Loggia wurden im
Rahmen der Studie nicht in das

Auge gefaBit. Zur Kostenein-
sparung kann bei den groBen
Wohnungen fiir Rollstuhlbe-
nutzer auch nur eine Loggia
umgebaut werden.

Alle technischen Details sind
rollstuhlgerecht vorzusehen,

Zusammenfassung und
Bewertung

Es ist moglich. in der unter-
suchten ~ Wohnungsbauserie
weitgehend  funktionsfihige
Wohnungen fiir Rollstuhlbe-
nutzer auf der Grundlage der
DIN 18025 einzubauen. Bei
den vorgelegten Prinziplosun-
gen sind neben dem Haupt-
wohnraum  zwei  weitere
Wohnrdume  (nutzbar  als
Elternschlafzimmer bzw. als
Kinderzimmer)  rollstuhlge-
recht nachgewiesen.

Die umgestalteten rollstuhlge-
rechten Wohnungen eignen
sich selbstverstindlich auch
fiir Menschen ohne Behinde-
rungen.  Wohnungen  mit
groBziigigen Bidern kénnen in
Wohneigentum umgewandelt
werden. Grofle und Ausstat-
tung der Bider liegen aber iiber
dem Standard des sozialen
Wohnungsbaus.

Durch die geplanten Umbau-
ten konnen die gemidB DIN
18025-1, Ziffer 3, notwendi-
gen Bewegungsflichen in den
Réumen bzw. vor oder neben
den notwendigen Einrichtun-
gen weitgehend realisiert wer-
den.
Die Umplanung wird er-
schwert durch die geringe
Gebiudetiefe von 10,80 m.
Etwas problematisch sind zum
Teil die Zuschnitte der inneren
Verkehrsflichen.




